
Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.04.01 Психология, магистерская программа:
Психологическое консультирование и психотерапия

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

48

18

18

0

30

2

10

96

контр.

ДЗ 

Внешние требования

           у3. владеть технологиями переговорного процесса в профессиональной сфере, в том числе в условиях

конфликтного взаимодействия

           у4. уметь выстраивать коммуникацию с учетом психологических,  поведенческих и социальных

характеристик партнера

           з1. знать особенности проявления психологических свойств и состояний человека в норме и патологии

           з3. знать технику психологического консультирования и правила использования психологической

диагностики при консультировании

           у3. владеть навыками использования конкретных психотехник, разработанных в рамках разных

психотерапевтических подходов, для решения задач практической психологии



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Консультирование по телефону

ОПК.1.у3 владеть технологиями переговорного процесса в профессиональной сфере, в

том числе в условиях конфликтного взаимодействия

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.у4 уметь выстраивать коммуникацию с учетом психологических, 

поведенческих и социальных характеристик партнера

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.5.з1 знать особенности проявления психологических свойств и состояний человека

в норме и патологии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.5.з3 знать технику психологического консультирования и правила использования

психологической диагностики при консультировании

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.5.у3 владеть навыками использования конкретных психотехник, разработанных в

рамках разных психотерапевтических подходов, для решения задач практической

психологии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.5.з1 знать особенности проявления психологических свойств и состояний человека

в норме и патологии

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Просмотр презентаций, обучающих
роликов


