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1. Внешние требования

Таблица 1.1

  з3. знать права и обязанности гражданина РФ

  з1. знать инфраструктуру обеспечения социального благополучия граждан

  у1. уметь использовать инфраструктуру обеспечения социального благополучия граждан в

профессиональной деятельности

  у1. уметь осуществлять прикладные исследования в сфере социальной работы с инвалидами

  з2. знать социальные технологии и технологии социальной работы

  з1. знать подходы к активизации возможностей граждан самостоятельно обеспечивать свои основные

жизненные потребности, путем мобилизации собственных сил, физических, психических и социальных

ресурсов

  з2. знать основания и механизмы предоставления мер социальной защиты, в том числе социального

обеспечения, социальной помощи и социального обслуживания

  у1. уметь применять методы активизации собственных ресурсов гражданина при решении социальных

проблем

  у2. уметь определять основания и  механизмы социальной защиты

2. Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Таблица 2.1

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Постинтернатное сопровождение

ПК.2.з2 знать социальные технологии и технологии социальной работы

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.3.з1 знать подходы к активизации возможностей граждан самостоятельно

обеспечивать свои основные жизненные потребности, путем мобилизации собственных

сил, физических, психических и социальных ресурсов



Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.3.з2 знать основания и механизмы предоставления мер социальной защиты, в том

числе социального обеспечения, социальной помощи и социального обслуживания 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.3.у1 уметь применять методы активизации собственных ресурсов гражданина при

решении социальных проблем

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.3.у2 уметь определять основания и  механизмы социальной защиты 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.4.з3 знать права и обязанности гражданина РФ

Лекции; Самостоятельная

работа

ОПК.5.з1 знать инфраструктуру обеспечения социального благополучия граждан

Лекции; Самостоятельная

работа

ОПК.5.у1 уметь использовать инфраструктуру обеспечения социального благополучия

граждан в профессиональной деятельности

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.13.у1 уметь осуществлять прикладные исследования в сфере социальной работы с

инвалидами

Практические занятия;

Самостоятельная работа

3. Содержание и структура учебной дисциплины

Таблица 3.1

Темы лекций
Активные

формы, час.
Часы

Ссылки на

результаты

обучения
Учебная деятельность

Семестр: 6

Дидактическая единица: Сопровождение выпускников интернатных учреждений в системе

профилактики социального сиротства

1. Содержание и принципы

профилактики социального

сиротства и место

постинтернатного

сопровождения в данной

системе. 

0 2 1, 4, 5, 8
Слушают лекцию и

составляют конспект



2. Общая характеристика

нормативно-правовой базы

обеспечения прав и интересов

детей-сирот и детей, оставшихся

без попечения родителей в

Российской Федерации.

Субъекты и функциональное

наполнение деятельности по

постинтернатному

сопровождению.

0 2 1, 10, 5, 8
Слушают лекцию и

составляют конспект

3. Особенности социальной

адаптации выпускников

интернатных учреждений,

учреждений

жизнеустройствадетей-сирот и

детей, оставшихся без попечения

родителей, центров

постинтернатной адаптации

0 2 4, 6
Слушают лекцию и

составляют конспект

4. Направления и содержание

деятельности по

постинтернатной адаптации

выпускников интернатных

учреждений, учреждений

жизнеустройства детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения

родителей, центров

постинтернатной адаптации

0 2 1, 4
Слушают лекцию и

составляют конспект

Дидактическая единица: Анализ опыта постинтернатного сопровождения в различных

субъектах Российской Федерации

5. Опыт постинтернатного

сопровождения в различных

субъектах Российской

Федерации. 

0 2 1, 11, 12, 5, 9
Слушают лекцию и

составляют конспект

Дидактическая единица: Особенности разработки модели постинтернатного сопровождения в

регионе

6. Службы постинтернатного

сопровождения в субъектах РФ.

Анализ программ

постинтернатного

сопровождения детей-сирот и

детей, оставшихся без попечения

родителей.

0 4
1, 11, 12, 2, 3,

5, 6, 7, 8, 9

Слушают лекцию и

составляют конспект

Таблица 3.2

Темы практических занятий
Активные

формы, час.
Часы

Ссылки на

результаты

обучения
Учебная деятельность

Семестр: 6

Дидактическая единица: Сопровождение выпускников интернатных учреждений в системе

профилактики социального сиротства



1. Общая характеристика

нормативно-правовой базы

обеспечения прав и интересов

детей-сирот и детей, оставшихся

без попечения родителей в

Российской Федерации.

0 2 1, 8

Групповое обсуждение

сущности и особенностей

социального сиротства в

современной России.  

Выделение уровней и видов

профилактики. (Первичная,

вторичная, третичная

профилактики). 

Анализ существующих

моделей профилактики

социального сиротства,

проблем и особенностей

реализации. 

2. Этапы и уровни

сопровождения выпускников

интернатных учреждений,

учреждений жизнеустройства

детей-сирот и детей, оставшихся

без попечения родителей,

центров постинтернатной

адаптации

0 2 1, 2, 3, 6, 7

Осуществляется групповое

обсуждение этапов работы

специалистов по

постинтернатному

сопровождению.

Рассматриваются особенности

комплексной диагностики

социальной адаптации данной

категории лиц, а также

особенности

социально-психологической

диагностики. Изучают

возможности применения

технологий социальной

работы в рамках социального

сопровождения, особенности

социальной реабилитации,

консультирования такой

категории лиц. 

Дидактическая единица: Анализ опыта постинтернатного сопровождения в различных

субъектах Российской Федерации

3. Информационно методическое

обеспечение постинтернатного

сопровождения.

Проблемы моделирования

постинтернатного

сопровождения.

Проблемы социализации и

социальной адаптаци детей-сирот

и детей, оставшихся без

попечения родителей.

Формы и методы работы с

выпускниками интернатных

учреждений.

Анализ проблем выпускников

детских домов

0 4 3, 5, 6, 7, 8, 9

Групповое обсуждение

проблем понимания сущности

и содержания понятия

"постинтернатное

сопровождение". Экспликация

данного понятия. Групповое

обсуждение результатов

определения содержания

понятия постинтернатного

сопровождения. 

Классификация

теоретико-методологических

основания формирования

моделей постинтернатного

сопровождения.

 



5. Анализ  особенностей

постинтернатного

сопровождения в отношении лиц

с инвалидностью и

ограниченными возможностями

здоровья

0 2 13

Разрабатывают программу и

осуществляют исследование

опыта реализации программ и

проектов по постинтернатному

сопровождению инвалидов и

лиц с ограниченными

возможностями здоровья  с

помощью метода анализа

документов (программ и

проектов)  на основе

вторичных данных

Дидактическая единица: Особенности разработки модели постинтернатного сопровождения в

регионе

4. Особенности реализации

постинтернатного

сопровождения.

Информационно методическое

обеспечение постинтернатного

сопровождения.

Опыт работы интернатных

учреждений по адаптации и

интеграции выпускников детских

домов.

Формы постинтернатного

сопровождения.

Технологии формирования и

использования сети социальных

контактов в реализации

постинтернатного

сопровождения.

Анализ программ

постинтернатного

сопровождения детей-сирот и

детей, оставшихся без попечения

родителей.

Анализ национальных и

региональных стандартов

социального обслуживания

выпускников интернатных

учреждений, учреждений

жизнеустройства деетй-сирот и

детей, оставшихся без

попеченияродителей, центров

постинтернатного

сопровождения. 

 

0 4 1, 3, 5, 6, 7, 9

Выделение достоинств и

недостатков существующих

моделей постинтернатного

сопровождения в различных

субъектах РФ. Рассмотрение

опыта г. Москвы и

Московской области,

Курганской, Владимировской,

Томской области,

Красноярского края,

Костромской области,

Воронежской области, г.

Санкт-Петербурга и

Ленинградской области  и

многих других регионов.

Определение аргументов в

пользу необходимости

создания координационных

центров по постинтернатному

сопровождению и созданию

или же включению различных

учреждений, работающих с

выпускниками детских домов

в единую сеть. Обращение к

существующим моделям

постинтернатного

сопровождения с целью

рассмотрения преодоления

проблем координации,

функционального наполнения,

разведения границ

полномочий и определения

ответственности деятельности

учреждений, работающих с

выпускниками интернатных

учреждений различного вида.

Изучение национальных и

региональных стандартов

социального обслуживания

выпускников интернатных

учреждений, учреждений

жизнеустройства деетй-сирот

и детей, оставшихся 



4. Самостоятельная работа обучающегося

№ Виды самостоятельной работы

Ссылки на

результаты

обучения

Часы на

выполнение

Часы на

консультации

Семестр: 6

1 Подготовка к занятиям

1, 10, 11, 12,

13, 2, 3, 4, 5, 6,

7, 8, 9

77 8

Подготовка к семинарским занятиям включает знакомство с учебно-методической литературой и ее

конспектирование по основным вопросам практических занятий. Студентами анализируются

нормативные документы, федеральное и региональное законодательство, национальные и

региональные стандарты социального обслуживания населения. :  Дружинина Ю. В. Методические

материалы по курсу «Постинтернатное сопровождение» [Электронный ресурс] :

[учебно-методическое пособие] / Ю. В. Дружинина ; Новосиб. гос. техн. ун-т. - Новосибирск, [2011].

- Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000166334. - Загл. с экрана. Дегтярева В. В.

Постинтернатное сопровождение [Электронный ресурс] : электронный учебно-методический

комплекс / В. В. Дегтярева ; Новосиб. гос. техн. ун-т. - Новосибирск, [2014]. - Режим доступа:

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000215065. - Загл. с экрана.

2 Подготовка к аттестации
1, 10, 11, 13, 2,

3, 4, 5, 6, 7, 8, 9
26 3

Подготовка к зачету предполагает повторение материалов лекционных и семинарских занятий, а

также повторение основных разделов учебно-методической литературы по соответствующим темам.:

 Дружинина Ю. В. Методические материалы по курсу «Постинтернатное сопровождение»

[Электронный ресурс] : [учебно-методическое пособие] / Ю. В. Дружинина ; Новосиб. гос. техн.

ун-т. - Новосибирск, [2011]. - Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000166334. -

Загл. с экрана. Дегтярева В. В. Постинтернатное сопровождение [Электронный ресурс] :

электронный учебно-методический комплекс / В. В. Дегтярева ; Новосиб. гос. техн. ун-т. -

Новосибирск, [2014]. - Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000215065. - Загл. с

экрана.

5. Технология обучения

Для организации и контроля самостоятельной работы обучающихся, а также проведения
консультаций применяются информационно-коммуникационные технологии (табл. 5.1).

Таблица 5.1

Деятельность Информационно-коммуникационные технологии

Информирование e-mail; Портал НГТУ; ЭБС

Консультирование e-mail; Портал НГТУ

Размещение учебных
материалов

e-mail; Социальные сети; Среда электронного обучения
НГТУ; ЭБС

6. Правила аттестации обучающихся по учебной дисциплине

Для аттестации обучающихся по дисциплине используется балльно-рейтинговая система
(БРС), позволяющая выставлять оценки по традиционной шкале и 15-уровневой ECTS.

Краткая информация о БРС приведена в табл. 6.1.

Оцениваемые виды деятельности обучающихся Максимальный балл

Таблица 6.1

Мин.

балл

Семестр: 6 



0

95

7135
Контролирующие материалы  приводятся в "Дегтярева В. В. Постинтернатное сопровождение [Электронный ресурс] : электронный учебно-методический

комплекс / В. В. Дегтярева ; Новосиб. гос. техн. ун-т. - Новосибирск, [2014]. - Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000215065. - Загл. с экрана."

2010
Контролирующие материалы (тесты) приводятся в "Дегтярева В. В. Постинтернатное сопровождение [Электронный ресурс] : электронный

учебно-методический комплекс / В. В. Дегтярева ; Новосиб. гос. техн. ун-т. - Новосибирск, [2014]. - Режим доступа:

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000215065. - Загл. с экрана."

Коды

компетен

ций

ФГОС

Результаты  обучения

Формы

контроля

Таблица 6.2

Зачет

    В таблице 6.2 представлено соответствие форм контроля заявляемым требованиям к
результатам освоения дисциплины.

ОК.4  з3. знать права и обязанности гражданина РФ +

ОПК.5  з1. знать инфраструктуру обеспечения социального благополучия граждан +

 у1. уметь использовать инфраструктуру обеспечения социального благополучия граждан в

профессиональной деятельности
+

ПК.13  у1. уметь осуществлять прикладные исследования в сфере социальной работы с инвалидами +

ПК.2  з2. знать социальные технологии и технологии социальной работы +

ПК.3
 з1. знать подходы к активизации возможностей граждан самостоятельно обеспечивать свои

основные жизненные потребности, путем мобилизации собственных сил, физических,

психических и социальных ресурсов
+

 з2. знать основания и механизмы предоставления мер социальной защиты, в том числе

социального обеспечения, социальной помощи и социального обслуживания 
+

 у1. уметь применять методы активизации собственных ресурсов гражданина при решении

социальных проблем
+

 у2. уметь определять основания и  механизмы социальной защиты +

Фонд оценочных средств по дисциплине представлен в приложении № 1   к рабочей
программе.

7. Литература

Основная литература



Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

8. Методическое и программное обеспечение

8.1 Методическое обеспечение



8.2 Специализированное программное обеспечение 

9. Материально-техническое обеспечение 

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для иллюстрации материалов лекционных
и практических занятий

Лабораторный стенд

№ Наименование Назначение

1 Сканирующая и читающая машина для
незрячих и слабовидящих пользователей
SARA CE

для освоения материалов курса незрячими
и слабовидящими студентами

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Комплект оборудования "Динамическая
FM-система" в комплекте

для освоения материалов курса
слабослышащими студентами



2 Универсальный электронный
видео-увеличитель OnyxSwing-Arm edition

для освоения материалов курса
слабовидящими студентами

3 Индукционная система для освоения материалов курса
слабослышащими студентами
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1. Обобщенная структура фонда оценочных средств учебной дисциплины 
Обобщенная структура фонда оценочных средств по дисциплине   Постинтернатное 

сопровождение приведена в Таблице. 
Таблица 

  

Формируемые 
компетенции 

Показатели 
сформированности 

компетенций 
(знания, умения, 

навыки) 

Темы 

Этапы оценки компетенций 
Мероприятия 

текущего 
контроля 
(курсовой 

проект, РГЗ(Р) и 
др.) 

Промежуточная 
аттестация 

(экзамен, зачет) 

ОК.4 способность 
использовать 
основы правовых 
знаний в различных 
сферах 
жизнедеятельности 

з3. знать права и 
обязанности 
гражданина РФ 
 

Общая характеристика 
нормативно-правовой базы 
обеспечения прав и интересов 
детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей в Российской 
Федерации. Субъекты и 
функциональное наполнение 
деятельности по 
постинтернатному 
сопровождению. 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 

ОПК.5 способность 
учитывать в 
профессиональной 
деятельности 
специфику и 
современное 
сочетание 
глобального, 
национального и 
регионального, 
особенности 
этнокультурного 
развития своей 
страны и 
социокультурного 
пространства, 
поведения 
различных 
национально-
этнических, 
половозрастных и 
социально-
классовых групп, а 
также 
инфраструктуру 
обеспечения 
социального 
благополучия 
граждан 

з1. знать 
инфраструктуру 
обеспечения 
социального 
благополучия 
граждан 
 

Опыт постинтернатного 
сопровождения в различных 
субъектах Российской 
Федерации.  Службы 
постинтернатного 
сопровождения в субъектах 
РФ. Анализ программ 
постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 

ОПК.5 у1. уметь 
использовать 
инфраструктуру 
обеспечения 
социального 
благополучия 
граждан в 
профессиональной 
деятельности 
 

Опыт постинтернатного 
сопровождения в различных 
субъектах Российской 
Федерации.  Службы 
постинтернатного 
сопровождения в субъектах 
РФ. Анализ программ 
постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 



ПК.13 способность 
осуществлять 
прикладные 
исследования  в 
сфере социальной 
работы 

у1. уметь 
осуществлять 
прикладные 
исследования в 
сфере социальной 
работы с 
инвалидами 
 

Анализ  особенностей 
постинтернатного 
сопровождения в отношении 
лиц с инвалидностью и 
ограниченными 
возможностями здоровья 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 

ПК.2 способность к 
выбору, разработке 
и эффективной 
реализации 
социальных 
технологий и 
технологий 
социальной работы, 
направленных на 
обеспечение прав 
человека в сфере 
социальной защиты 

з2. знать 
социальные 
технологии и 
технологии 
социальной работы 
 

Информационно 
методическое обеспечение 
постинтернатного 
сопровождения. Проблемы 
моделирования 
постинтернатного 
сопровождения. Проблемы 
социализации и социальной 
адаптаци детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей. Формы и методы 
работы с выпускниками 
интернатных учреждений. 
Анализ проблем выпускников 
детских домов  Общая 
характеристика нормативно-
правовой базы обеспечения 
прав и интересов детей-сирот 
и детей, оставшихся без 
попечения родителей в 
Российской Федерации. 
Общая характеристика 
нормативно-правовой базы 
обеспечения прав и интересов 
детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей в Российской 
Федерации. Субъекты и 
функциональное наполнение 
деятельности по 
постинтернатному 
сопровождению.  
Особенности реализации 
постинтернатного 
сопровождения. 
Информационно 
методическое обеспечение 
постинтернатного 
сопровождения. Опыт работы 
интернатных учреждений по 
адаптации и интеграции 
выпускников детских домов. 
Формы постинтернатного 
сопровождения. Технологии 
формирования и 
использования сети 
социальных контактов в 
реализации постинтернатного 
сопровождения. Анализ 
программ постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. Анализ 
национальных и 
региональных стандартов 
социального обслуживания 
выпускников интернатных 
учреждений, учреждений 
жизнеустройства деетй-сирот 
и детей, оставшихся без 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 



попеченияродителей, центров 
постинтернатного 
сопровождения.    Службы 
постинтернатного 
сопровождения в субъектах 
РФ. Анализ программ 
постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. 
Содержание и принципы 
профилактики социального 
сиротства и место 
постинтернатного 
сопровождения в данной 
системе.  Этапы и уровни 
сопровождения выпускников 
интернатных учреждений, 
учреждений жизнеустройства 
детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей, центров 
постинтернатной адаптации 

ПК.3 способность 
предоставлять меры 
социальной 
защиты, в том 
числе социального 
обеспечения, 
социальной 
помощи и 
социального 
обслуживания с 
целью улучшения 
условий 
жизнедеятельности 
гражданина и 
расширения его 
возможностей 
самостоятельно 
обеспечивать свои 
основные 
жизненные 
потребности, путем 
мобилизации 
собственных сил, 
физических, 
психических и 
социальных 
ресурсов 

з1. знать подходы к 
активизации 
возможностей 
граждан 
самостоятельно 
обеспечивать свои 
основные 
жизненные 
потребности, путем 
мобилизации 
собственных сил, 
физических, 
психических и 
социальных 
ресурсов 
 

Направления и содержание 
деятельности по 
постинтернатной адаптации 
выпускников интернатных 
учреждений, учреждений 
жизнеустройства детей-сирот 
и  детей, оставшихся без 
попечения родителей, центров 
постинтернатной адаптации 
Особенности социальной 
адаптации выпускников 
интернатных учреждений, 
учреждений 
жизнеустройствадетей-сирот 
и детей, оставшихся без 
попечения родителей, центров 
постинтернатной адаптации 
Содержание и принципы 
профилактики социального 
сиротства и место 
постинтернатного 
сопровождения в данной 
системе. 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 

ПК.3 з2. знать основания 
и механизмы 
предоставления мер 
социальной защиты, 
в том числе 
социального 
обеспечения, 
социальной помощи 
и социального 
обслуживания 
 

Информационно 
методическое обеспечение 
постинтернатного 
сопровождения. Проблемы 
моделирования 
постинтернатного 
сопровождения. Проблемы 
социализации и социальной 
адаптаци детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей. Формы и методы 
работы с выпускниками 
интернатных учреждений. 
Анализ проблем выпускников 
детских домов  Опыт 
постинтернатного 
сопровождения в различных 
субъектах Российской 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 



Федерации.  Особенности 
реализации постинтернатного 
сопровождения. 
Информационно 
методическое обеспечение 
постинтернатного 
сопровождения. Опыт работы 
интернатных учреждений по 
адаптации и интеграции 
выпускников детских домов. 
Формы постинтернатного 
сопровождения. Технологии 
формирования и 
использования сети 
социальных контактов в 
реализации постинтернатного 
сопровождения. Анализ 
программ постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. Анализ 
национальных и 
региональных стандартов 
социального обслуживания 
выпускников интернатных 
учреждений, учреждений 
жизнеустройства деетй-сирот 
и детей, оставшихся без 
попеченияродителей, центров 
постинтернатного 
сопровождения. 

ПК.3 у1. уметь применять 
методы активизации 
собственных 
ресурсов 
гражданина при 
решении 
социальных 
проблем 
 

Информационно 
методическое обеспечение 
постинтернатного 
сопровождения. Проблемы 
моделирования 
постинтернатного 
сопровождения. Проблемы 
социализации и социальной 
адаптаци детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей. Формы и методы 
работы с выпускниками 
интернатных учреждений. 
Анализ проблем выпускников 
детских домов  Особенности 
реализации постинтернатного 
сопровождения. 
Информационно 
методическое обеспечение 
постинтернатного 
сопровождения. Опыт работы 
интернатных учреждений по 
адаптации и интеграции 
выпускников детских домов. 
Формы постинтернатного 
сопровождения. Технологии 
формирования и 
использования сети 
социальных контактов в 
реализации постинтернатного 
сопровождения. Анализ 
программ постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. Анализ 
национальных и 
региональных стандартов 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 



социального обслуживания 
выпускников интернатных 
учреждений, учреждений 
жизнеустройства деетй-сирот 
и детей, оставшихся без 
попеченияродителей, центров 
постинтернатного 
сопровождения.    
Особенности социальной 
адаптации выпускников 
интернатных учреждений, 
учреждений 
жизнеустройствадетей-сирот 
и детей, оставшихся без 
попечения родителей, центров 
постинтернатной адаптации 
Службы постинтернатного 
сопровождения в субъектах 
РФ. Анализ программ 
постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. Этапы 
и уровни сопровождения 
выпускников интернатных 
учреждений, учреждений 
жизнеустройства детей-сирот 
и детей, оставшихся без 
попечения родителей, центров 
постинтернатной адаптации 

ПК.3 у2. уметь 
определять 
основания и  
механизмы 
социальной защиты 
 

Информационно 
методическое обеспечение 
постинтернатного 
сопровождения. Проблемы 
моделирования 
постинтернатного 
сопровождения. Проблемы 
социализации и социальной 
адаптаци детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей. Формы и методы 
работы с выпускниками 
интернатных учреждений. 
Анализ проблем выпускников 
детских домов  Общая 
характеристика нормативно-
правовой базы обеспечения 
прав и интересов детей-сирот 
и детей, оставшихся без 
попечения родителей в 
Российской Федерации. 
Общая характеристика 
нормативно-правовой базы 
обеспечения прав и интересов 
детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей в Российской 
Федерации. Субъекты и 
функциональное наполнение 
деятельности по 
постинтернатному 
сопровождению.  Опыт 
постинтернатного 
сопровождения в различных 
субъектах Российской 
Федерации.  Особенности 
реализации постинтернатного 
сопровождения. 

  Зачет, вопросы теста 
1-10 



Информационно 
методическое обеспечение 
постинтернатного 
сопровождения. Опыт работы 
интернатных учреждений по 
адаптации и интеграции 
выпускников детских домов. 
Формы постинтернатного 
сопровождения. Технологии 
формирования и 
использования сети 
социальных контактов в 
реализации постинтернатного 
сопровождения. Анализ 
программ постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. Анализ 
национальных и 
региональных стандартов 
социального обслуживания 
выпускников интернатных 
учреждений, учреждений 
жизнеустройства деетй-сирот 
и детей, оставшихся без 
попеченияродителей, центров 
постинтернатного 
сопровождения.    Службы 
постинтернатного 
сопровождения в субъектах 
РФ. Анализ программ 
постинтернатного 
сопровождения детей-сирот и 
детей, оставшихся без 
попечения родителей. 

 

2. Методика оценки этапов формирования компетенций в рамках дисциплины. 
Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в 6 семестре - в форме 
дифференцированного зачета, который направлен на оценку сформированности компетенций ОК.4, 
ОПК.5, ПК.13, ПК.2, ПК.3. 
Зачет проводится в форме письменного тестирования, варианты теста составляются из вопросов, 
приведенных в паспорте зачета,позволяющих оценить показатели сформированности 
соответствующих компетенций  
Кроме того, сформированность компетенций проверяется при проведении мероприятий текущего 
контроля, указанных в таблице раздела 1.  
 
Общие правила выставления оценки по дисциплине определяются балльно-рейтинговой системой, 
приведенной в рабочей программе учебной дисциплины.  
На основании приведенных далее критериев можно сделать общий вывод о сформированности 
компетенций ОК.4, ОПК.5, ПК.13, ПК.2, ПК.3, за которые отвечает дисциплина, на разных уровнях. 

Общая характеристика уровней освоения компетенций. 

Ниже порогового. Уровень выполнения работ не отвечает большинству основных требований, 
теоретическое содержание курса освоено частично, пробелы могут носить существенный характер, 
необходимые практические навыки работы с освоенным материалом сформированы не достаточно, 
большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий не выполнены или 
выполнены с существенными ошибками. 



Пороговый. Уровень выполнения работ отвечает большинству основных требований, 
теоретическое содержание курса освоено частично, но пробелы не носят существенного характера, 
необходимые практические навыки работы с освоенным материалом в основном сформированы, 
большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено, некоторые 
виды заданий выполнены с ошибками. 

Базовый. Уровень выполнения работ отвечает всем основным требованиям, теоретическое 
содержание курса освоено полностью, без пробелов, некоторые практические навыки работы с 
освоенным материалом сформированы недостаточно, все предусмотренные программой обучения 
учебные задания выполнены, качество выполнения ни одного из них не оценено минимальным 
числом баллов, некоторые из выполненных заданий, возможно, содержат ошибки. 

Продвинутый. Уровень выполнения работ отвечает всем требованиям, теоретическое содержание 
курса освоено полностью, без пробелов, необходимые практические навыки работы с освоенным 
материалом сформированы, все предусмотренные программой обучения учебные задания 
выполнены, качество их выполнения оценено числом баллов, близким к максимальному. 
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Паспорт зачета  

по дисциплине «Постинтернатное сопровождение», 6 семестр 
 

1. Методика оценки 
Зачет проводится в письменной форме, по тестам. Тестирование проводится по 

вариантам. Структура теста определяется темами, изученными в рамках лекционных и 
практических занятий в соответствии с вопросами к зачету по дисциплине. Вопросы теста 
закрытые, содержащие ответы как единичного, так и множественного выбора. Каждый вариант 
теста содержит 10 вопросов. Студентам раздаются оформленные в печатном виде бланки 
тестовых заданий, которые они заполняют, выбирая верные варианты ответов в течении не 
более чем 20 минут. Каждый верный ответ оценивается на 2 балла. 
. 

Пример теста для зачета 
Вопрос № 1 Решению проблемы постинтернатной адаптации сирот способствует: 
а) повышение ответственности педагогов и воспитателей  детских  домов, социальных 
приютов; 
б) широкое информирование общественности об этой проблеме; 
в) создание специализированных семейных центров, действующих на основе 
принципа патронатного воспитания 
 
Вопрос № 2 Программы подготовки воспитанников к самостоятельной жизни это  
а) специально организованная деятельность воспитанников и воспитателей по 
содействию выработке у детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 
знания требований среды, умения организовать свою жизнь и деятельность в 
соответствии с этими требованиями; качеств, обеспечивающих бесконфликтную 
интеграцию в среду самостоятельной жизни и деятельности. 
б) деятельность воспитателей по оказанию помощи выпускникам учреждений 
общественного воспитания при попадании их в трудную жизненную ситуацию. 
в) специально организованная деятельность органов опеки и попечительства по адвокации 
прав и представлении законных интересов детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей. 
 

2. Критерии оценки 
• Ответ на тест для зачета считается неудовлетворительным, если студент ответил 

правильно менее чем на 5 вопросов теста, оценка составляет 0-8 баллов. 
• Ответ на тест для экзамена засчитывается на пороговом уровне, если студент ответил 

правильно на 5-7 вопросов теста, оценка составляет 10-14 баллов. 
• Ответ на тест для экзамена билет засчитывается на базовом уровне, если студент 

ответил правильно на 8-9 вопросов теста, оценка составляет 16-18 баллов. 
• Ответ на тест для экзамена билет засчитывается на продвинутом уровне, если студент 

ответил правильно на 10 вопросов теста, оценка составляет 20 баллов. 



3. Шкала оценки 
Зачет считается сданным, если сумма баллов по всем заданиям билета оставляет не менее 

10  баллов (из 20 возможных), а в течении семестра студент набрал по дисциплине не менее 
30 баллов. В общей оценке по дисциплине баллы за зачет учитываются в соответствии с 
правилами балльно-рейтинговой системы, приведенными в рабочей программе 
дисциплины. 

 
4. Вопросы к зачету по дисциплине «Постинтернатное сопровождение» 

 
  
1. Содержание и принципы профилактики социального сиротства и место 
постинтернатного сопровождения в данной системе.  
2. Основные подходы к рассмотрению постинтернатного сопровождения.  
3. Формы и методы работы с выпускниками интернатных учреждений.  
4. Опыт работы интернатных учреждений по адаптации и интеграции выпускников детских 
домов.  
5. Семейные формы постинтернатного сопровождения детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей.  
6. Возможные модели постинтернатного сопровождения.  
7. Службы постинтернатного сопровождения в субъектах РФ.  
8. Информационно-методическое обеспечение постинтернатного сопровождения.  
9. Общая характеристика нормативно-правовой базы обеспечения прав и интересов детей-
сирот и детей, оставшихся без попечения родителей в Российской Федерации.  
10. Субъекты и функциональное наполнение деятельности по постинтернатному 
сопровождению.  
11. Правовое обеспечение основных направлений постинтернатной адаптации 
выпускников детских домов.  
12. Критерии успешной адаптации и социализации выпускников интернатных учреждений.  
13. Перспективы моделей постинтернатного сопровождения в РФ.  
14. Технологии формирования и использования сети социальных контактов в реализации 
постинтернатного сопровождения.  
15. Особенности постинтернатного сопровождения лиц с инвалидностью и ограниченными 
возможностями здоровья 
 


