
 
Требования к получению зачета для студентов I–IV курсов НГТУ 

по дисциплине «Физическая культура и спорт» 
 
Для получения зачета по указанным дисциплинам студенту: 
 
-  1курса необходимо: 
♦иметь зачет за осенний семестр; 
♦иметь данные по группе здоровья (пройти медицинский осмотр); 
♦выполнить требования зачетного модуля БРС отделения; 
♦иметь зачет по модулю «Элективная ФК»; 
♦иметь зачет по модулю «Физическая культура»; 
♦сдать ЕКН (кроме студентов СМГ); 
♦набрать не менее 50 баллов; 
♦посетить не менее 70% занятий от объема часов, предусмотренных программой (1 курс – не менее 
12 занятий); 
♦получить зачетный минимум (по зачетному нормативу отделения – 1 балл, по ЕКН – 3 балла). 

Посещения, полученные студентом на факультативных занятиях по видам спорта можно за-
честь при получении зачета по ЭФК. При этом значимость одного факультативного занятия эквива-
лентна одному учебному занятию. 
  
 - 2-4 курса необходимо: 
♦иметь зачет за предыдущие семестры; 
♦иметь данные по группе здоровья (пройти медицинский осмотр); 
♦выполнить требования зачетного модуля БРС отделения; 
♦сдать ЕКН (кроме студентов СМГ); 
♦набрать не менее 50 баллов; 
♦посетить не менее 70% занятий от объема часов, предусмотренных программой (3,4 курс – не менее 
12 занятий; 2 курс – не менее 24 занятий); 
♦получить зачетный минимум (по зачетному нормативу отделения – 1 балл, по ЕКН – 3 балла). 

Посещения, полученные студентом на факультативных занятиях по видам спорта можно за-
честь при получении зачета по ЭФК. При этом значимость одного факультативного занятия эквива-
лентна одному учебному занятию. 
 
 - 4 курса (8 семестр) необходимо: 
♦иметь зачет за предыдущие семестры; 
♦иметь данные по группе здоровья (пройти медицинский осмотр); 
♦посетить не менее 4 практических занятий; 
♦сдать ЕКН (кроме студентов СМГ). 
 
 - 3-4 курса, самостоятельно занимающемуся на других спортивных базах необходимо: 
♦иметь зачет за предыдущие семестры; 
♦ иметь данные по группе здоровья (пройти медицинский осмотр); 
♦ не позднее 4 учебной недели записаться на любое учебное отделение кафедры; 
♦на 4 уч. недели и в конце семестра сдать преподавателю отделения документ, подтверждающий 
факт самостоятельных занятий на других спортивных  базах; 
♦сдать ЕКН на 10 и более баллов. 
 
 - группы спортивного совершенствования НГТУ для получения зачета «автоматом» необходимо: 
♦ быть в списочном составе команды по виду спорта, заверенном тренером или спортивной органи-
зацией; 
♦ систематически посещать тренировочные занятия; 
♦выступать на соревнованиях в составе команды НГТУ. 


