
 

 

 
 

 

ПРОГРАММА 

 
ПОЗНАЙ СВОЁ ТЕЛО 

 Студия «Йога плюс» подготовят для вас площадку с практикой асан йоги, на 

которой вы сможете отдохнуть не только телом, но и душой. 

Время проведения: 11:30–12:00  

 Мастер-класс по хип-хопу хореографа студии современного танца SHAKE IT 

Екатерины Смолиной.  

Время проведения: 12:15–12:45  

 

ЛЕКТОРИЙ НА ОТКРЫТОМ ВОЗДУХЕ  

 «С чего начать путешествовать. И немного о бюджетных поездках»  

Сергей Зыков, коммерческий директор агентства путешествий Discovery  

Время проведения: 12:00–12:55  

 «Экологичное использование мобильным телефоном и Интернета» 

Алексей Калинин, директор по связям с общественностью «МегаФон» в Сибири  

Время проведения: 12:30–12:55  

 «Дзен и искусство разделять отходы» 

Анна Вознесенская, организатор экодвижения «Зеленая белка» 

Время проведения: 13:00–13:55  

 «Свое дело по любви. Как работу и жизнь превратить в непрерывный 

творческий процесс» 

Наталья Бавыкина, автор проекта «Вместе в Поместье»  

Время проведения: 13:30–13:55  

 «Расхламление без сожалений» 

Алиса Гринемаер и Анастасия Кравченко, создательницы благотворительного 

магазина GUSTO  

Время проведения: 14:00–14:25  



 

 

3D-ПУТЕШЕСТВИЕ В ВИРТУАЛЬНУЮ РЕАЛЬНОСТЬ ОТ КОМПАНИИ 

«МЕГАФОН» 

Время проведения: 11:00–13:00  

МАСТЕР-КЛАСС ОТ МАСТЕРСКОЙ МЫЛА И НАТУРАЛЬНОЙ КОСМЕТИКИ 

«ДВА ГУСЯ». 

Время проведения: 12:00–15:00  

 

В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ: 

 Библиотечная система им П. П. Бажова: 

 Библиотека им. П. П. Бажова предлагает участникам фестиваля принять участие 

в игре «Не опоздай спасти планету» и проявить свой интеллект 

 Библиотека им. Н. А. Некрасова предлагает участникам подойти к проблемам 

экологии творчески и принять участие в мастер-классе «Не опоздай спасти 

город» 

 Book-crossing – обмен книгами 

 

 Настольные игры, «Мега Твистер» и «Мега Дженга» от сети магазинов 

настольных игр «Мосигра»  

 

 Немецкий центр НГТУ 

 Мастер-класс по росписи на тканевых сумках с надписями на сумках по теме 

«Экология» на немецком языке 

 Интерактивная игра с радужным парашютом. 

 Акция по сбору батареек. 

 

 Молодежный центр им. А.П. Чехова 

 Выставка-размышление «PRO-отходы» (информация о проблеме отходов, пути 

решения этой проблемы)  

 Экскурсия «Дом с умом» (экскурсия,  рассказывающая о культуре 

энергосбережения в быту, будет проходить по импровизированной квартире)  

 Мастер-класс «Оформление экоподставки в технике «Роспись по дереву». 

 

 Творческое пространство «Твоя сцена» 

Музыкальное сопровождение от резидентов творческого пространства «Твоя сцена» и 

солисты вокальной студии Центра культуры НГТУ. 

 Проект «Сырьевая альтернатива» 

Сбор макулатуры. 

https://vk.com/your.stage

